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gemeinsam Gesundheit gestalten

GEMEINSAM GESUNDHEIT GESTALTEN

REGIONALE ENTWICKLUNG FUR EINE ALTERSGERECHTE
GESUNDHEITSVERSORGUNG

Altere Menschen im landlichen Raum sind einem erhéhten
Risiko medizinischer Ungleichversorgung ausgesetzt - es
braucht MaBnahmen, die dem entgegenwirken. In "gemeinsam
Gesundheit gestalten" widmet sich der Verein akzente im
Auftrag des Gesundheitsfonds Steiermark genau dieser
Thematik.

In sogenannten Denkwerkstatten diskutieren wir mit
Vertreter:innen des Gesundheitssystems, relevanten
regionalen Akteur:innen und Senior:innen, welche MaBnahmen
zur Gesundheitsforderung im Kontext der Regionalentwicklung
und zur gesundheitskompetenten Gestaltung regionaler
Settings notig sind. Uber die Systemgrenzen hinweg tberlegen
wir gemeinsam, wie die (digitale) Gesundheitskompetenz
Alterer gestarkt werden kann und welche Inhalte und Themen
fur das Kursformat ,,Gesundheit am Tablet(t)" relevant sind.

...in den Bezirken Deutschlandsberg, Leoben und Voitsberg
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