
Ältere Menschen im ländlichen Raum sind einem erhöhten
Risiko medizinischer Ungleichversorgung ausgesetzt - es
braucht Maßnahmen, die dem entgegenwirken. In "gemeinsam
Gesundheit gestalten" widmet sich der Verein akzente im
Auftrag des Gesundheitsfonds Steiermark genau dieser
Thematik. 

In sogenannten Denkwerkstätten diskutieren wir mit
Vertreter:innen des Gesundheitssystems, relevanten
regionalen Akteur:innen und Senior:innen, welche Maßnahmen
zur Gesundheitsförderung im Kontext der Regionalentwicklung
und zur gesundheitskompetenten Gestaltung regionaler
Settings nötig sind. Über die Systemgrenzen hinweg überlegen
wir gemeinsam, wie die (digitale) Gesundheitskompetenz
Älterer gestärkt werden kann und welche Inhalte und Themen
für das Kursformat „Gesundheit am Tablet(t)" relevant sind.
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